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Para cuidadores de personas de 2 ailos 0 mas ( ) n

con obesidad debida al sindrome de Bardet-Biedl (SBB)

Guia para hablar del
tratamiento con su médico

La obesidad debida al SBB tiene una causa Unica

O

El SBB es una enfermedad genética Muchas personas con SBB Las personas que viven con
rara que afecta una zona clave del presentan obesidad de SBB también pueden tener
cerebro encargada de controlar aparicion temprana que una sensacion de hambre
la sensacién de hambre o comienza en la infancia, constante y dificil de
saciedad, llamada hipotalamo. incluso a partir de los 2 afios.  controlar, llamada hiperfagia.

IMCIVREE es el primer y Gnico tratamiento aprobado por la FDA para ayudar a
las personas de 2 afios 0 mas con SBB a perder peso y mantenerse asi.

Revise los pasos que se indican en la siguiente
pagina cuando inicie la conversacién con su
médico para saber si IMCIVREE podria ser
adecuado para su ser querido.

el cédigo QR para obtener mas
informacion.

:Qué es IMCIVREE?

IMCIVREE es un medicamento recetado que se utiliza en adultos y nifios de 2 afios o0 mas con obesidad debida al
sindrome de Bardet-Biedl (SBB), para ayudarlos a perder peso y mantenerse asi.

IMCIVREE no se debe usar en personas con las siguientes afecciones porque es posible que no funcione:

Otros tipos de obesidad no relacionados con el SBB u otros usos de IMCIVREE aprobados por la FDA,
incluida la obesidad asociada con otras afecciones genéticas y la obesidad general.

No se sabe si IMCIVREE es seguro y eficaz en nifios menores de 2 afios.

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD

No use IMCIVREE si ha tenido una reaccién alérgica grave a este medicamento o a alguno de sus ingredientes.
Pueden producirse reacciones alérgicas graves, incluida anafilaxia.

Consulte la Informacién de prescripcién completa y la Informacién para el paciente, asi como la Informacién
importante de seguridad que figura en todo el documento.


https://rhythm-vault-digital-publishing-production.s3.us-east-1.amazonaws.com/SPANISH_IMCIVREE_PerscribingInformationMAR2026.pdf
https://rhythm-vault-digital-publishing-production.s3.us-east-1.amazonaws.com/SPANISH_IMCIVREE_PatientPerscribingInformationMAR2026.pdf
https://bbs.imcivree.com

Consejos para fomentar una conversacion productiva

PREPARESE para la cita de su ser querido anotando sus pensamientos de antemano.

Le recomendamos que tenga en cuenta lo siguiente:

+ El plan actual de control de peso y los tratamientos (si corresponde) de su ser querido.

« Lasdificultades que usted o su ser querido pueden tener a la hora de controlar el
hambre, los pensamientos relacionados con la comida y los comportamientos de
busqueda de comida.

+ Los efectos de la obesidad y el hambre constante y dificil de controlar en la vida cotidiana
de su ser querido: cuanto mas especifico sea a la hora de explicar cdmo le afecta su
obesidad y el hambre, mejor.

9 Q HAGA PREGUNTAS para guiar la conversacion.
@ En la siguiente pagina, se incluyen algunas sugerencias.

9 /Q\\ REPITA las respuestas del médico con sus propias palabras para asegurarse de que
las esta entendiendo correctamente.

SEA SINCERO cuando hable con el médico de su ser querido. Usted es quien mejor puede defender
los intereses de su ser querido.

ACTUE A TIEMPO: el tratamiento de la obesidad debida al SBB con IMCIVREE puede ayudar a las
personas a perder peso y a mantenerse asi. En ensayos clinicos, IMCIVREE redujo el IMCy ayudé a
reducir la gravedad de la obesidad.

Visite bbs.IMCIVREE.com o escanee (@ .
el cédigo QR para obtener mas
informacion.

Informacién importante de seguridad
No use IMCIVREE si ha tenido una reaccién alérgica grave a este medicamento o a alguno de sus ingredientes.
Pueden producirse reacciones alérgicas graves, incluida anafilaxia.
Antes de usar IMCIVREE, informe a su proveedor de atencién médica sobre todas sus afecciones médicas,
incluso lo siguiente:
+ Tiene o ha tenido areas de piel oscurecida, incluida decoloracion de la piel (hiperpigmentacion).
+ Tiene o ha tenido depresién, o pensamientos o conductas suicidas.
Tiene problemas de rifién.

+ Estd embarazada o planea quedar embarazada. Si baja de peso durante el embarazo, puede causarle dafio
a su bebé en gestacién. Su proveedor de atencién médica puede detener su tratamiento con IMCIVREE si
gueda embarazada. Informe a su proveedor de atencion médica si queda embarazada o cree que podria estar
embarazada durante el tratamiento con IMCIVREE.

Consulte la Informacién de prescripciéon completa y la Informacién para el paciente, asi como la
Informacién importante de seguridad que figura en todo el documento.


https://rhythm-vault-digital-publishing-production.s3.us-east-1.amazonaws.com/SPANISH_IMCIVREE_PerscribingInformationMAR2026.pdf
https://rhythm-vault-digital-publishing-production.s3.us-east-1.amazonaws.com/SPANISH_IMCIVREE_PatientPerscribingInformationMAR2026.pdf
https://www.rhythmintune.com/
https://bbs.imcivree.com

Consulte al médico de su ser querido
sobre IMCIVREE

IMCIVREE es el primer y Gnico tratamiento dirigido a una de las causas principales
de la obesidad y el hambre debidas al SBB en personas de 2 ailos o0 mas.

Iniciar la conversacion

Hace poco oi hablar de un tratamiento para la obesidad causada por el SBB llamado IMCIVREE,
y me gustaria saber mas al respecto.

+ ¢Cree que IMCIVREE podria ser una opcién para mi ser querido?

+  ¢Con qué especialistas debo hablar sobre IMCIVREE?

Como funciona IMCIVREE

« ¢Como actua IMCIVREE para tratar la obesidad debida al SBB?

*  ¢(Puede IMCIVREE ayudar a bajar de peso?

+  ¢En qué se diferencia IMCIVREE de otros medicamentos para bajar de peso?
+ ¢Cudles son los posibles efectos secundarios con IMCIVREE?

Como se usa IMCIVREE

+  ¢Qué puedo esperar de las inyecciones diarias de IMCIVREE?

«  [Siestd cuidando a un nifio pequefio] ;Como puedo ayudar a mi hijo pequefio a quedarse quieto
mientras le ponen la inyeccion?

« ¢Hay algun recurso que pueda usar para ayudar a mi ser querido con sus primeras inyecciones?

Primeros pasos con IMCIVREE

«  ¢En cuanto tiempo ayuda IMCIVREE a bajar de peso y a reducir la sensacién de hambre?

+ ¢Esimportante el tratamiento a largo plazo con IMCIVREE para el control de la obesidad debida
al SBB?

Si aun tiene preguntas después de la cita, puede
comunicarse con el médico de su ser querido.

Ya sea que esté buscando informacion sobre el SBB, preparandose
Rhythm \\ para una visita o gestionando sus rutinas diarias, el gerente de

| ﬂTu N @ educacién para pacientes (Patient Education Manager, PEM)*
Apoyo personalizado de Rhythm InTune puede ofrecerle recursos, educacion e
informacion. Visite RhythminTune.com o escanee el c6digo QR.

*Los gerentes de educacion para pacientes son empleados de Rhythm Pharmaceuticals y no proporcionan atencién ni asesoramiento médico.
Le animamos a que hable siempre con su profesional de la salud en relacién con su atencién médica.

Informacién importante de seguridad (cont.)
+ Esta amamantando o planea amamantar. No se sabe si IMCIVREE pasa a la leche

materna. No debe amamantar durante el tratamiento con IMCIVREE.
IMCIVREFE’

Consulte la Informacién de prescripcién completa y la Informacién para el paciente,
asi como la Informacién importante de seguridad que figura en todo el documento. (setmelanotide) injection
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¢Qué es IMCIVREE?

IMCIVREE es un medicamento recetado que se utiliza en adultos y nifios de 2 afios o mas con obesidad
debida al sindrome de Bardet-Bied| (SBB), para ayudarlos a perder peso y mantenerse asi.

IMCIVREE no se debe usar en personas con las siguientes afecciones porque es posible que no funcione:

+ Otros tipos de obesidad no relacionados con el SBB u otros usos de IMCIVREE aprobados por la FDA,
incluida la obesidad asociada con otras afecciones genéticas y la obesidad general.

No se sabe si IMCIVREE es seguro y eficaz en nifios menores de 2 afios.

Informacién importante de seguridad

No use IMCIVREE si ha tenido una reaccién alérgica grave a este medicamento o a alguno de sus ingredientes.
Pueden producirse reacciones alérgicas graves, incluida anafilaxia.

Antes de usar IMCIVREE, informe a su proveedor de atencion médica sobre todas sus afecciones médicas,
incluso lo siguiente:

+ Tiene o ha tenido areas de piel oscurecida, incluida decoloracion de la piel (hiperpigmentacion).
+ Tiene o ha tenido depresion, o pensamientos o conductas suicidas.
+ Tiene problemas de rifién.

+ Estd embarazada o planea quedar embarazada. Si baja de peso durante el embarazo, puede causarle dafio
a su bebé en gestacion. Su proveedor de atencidon médica puede detener su tratamiento con IMCIVREE si
queda embarazada. Informe a su proveedor de atencion médica si queda embarazada o cree que podria estar
embarazada durante el tratamiento con IMCIVREE.

+ Estd amamantando o planea amamantar. No se sabe si IMCIVREE pasa a la leche materna. No debe amamantar
durante el tratamiento con IMCIVREE.

Informe a su proveedor de atencion médica sobre todos los medicamentos que toma, incluidos los
medicamentos recetados y de venta libre, vitaminas y suplementos a base de hierbas.

Consulte las Instrucciones de uso detalladas que vienen con IMCIVREE para aprender como preparar e inyectar
IMCIVREE y cémo desechar (eliminar) correctamente las jeringas y agujas usadas.

¢Cudles son los posibles efectos secundarios de IMCIVREE?
IMCIVREE puede causar efectos secundarios graves, entre ellos, los siguientes:

+  Problemas de funcion sexual en hombres y mujeres. IMCIVREE puede causar una ereccion que ocurre sin
ninguna actividad sexual en hombres (ereccién espontdnea del pene) y reacciones sexuales no deseadas (cambios
en la excitacién sexual que se producen sin ninguna actividad sexual) en mujeres. Si tiene una ereccion que dura
mas de 4 horas, obtenga ayuda médica de emergencia inmediatamente.

+ Depresién y pensamientos o acciones suicidas. Usted o un cuidador deben llamar a su proveedor de atenciéon
médica de inmediato si tiene alglin sintoma de depresidn, pensamientos o conductas suicidas, o algin cambio
inusual en el estado de animo o la conducta que sea nuevo o que empeore.

+ Reacciones alérgicas graves. Deje de usar IMCIVREE y obtenga ayuda médica de inmediato si tiene algin sintoma
de reaccién alérgica grave, como hinchazon en la cara, los labios, la lengua o la garganta; problemas para respirar o
tragar; erupcion cutanea grave o picazén intensa; desmayos o sensacion de mareo; latidos cardiacos acelerados.

+ Aumento de la pigmentacion de la piel y oscurecimiento de las lesiones cutaneas (lunares o nevus) que ya
tiene. Estos cambios ocurren debido a la forma en la que actia IMCIVREE en el cuerpo y desapareceran cuando
deje de usar IMCIVREE. Debe realizarse un examen de piel de cuerpo entero antes de comenzar el tratamiento con
IMCIVREE y durante este, para detectar cambios en la piel.

Los efectos secundarios mas frecuentes de IMCIVREE incluyen oscurecimiento de la piel, reacciones en el lugar de
inyeccion, nauseas, dolores de cabeza, diarrea, dolor de estobmago, vomitos, depresion y una ereccion que ocurre sin
ninguna actividad sexual en los hombres.

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de IMCIVREE. Llame a su médico para obtener asesoramiento

meédico sobre los efectos secundarios. Se le recomienda que informe los efectos secundarios negativos de los
farmacos recetados a la FDA. Visite www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.

Consulte la Informacién de prescripcién completa
y la Informacién para el paciente, asi como la
Informacién importante de seguridad que figura
en todo el documento.

Visite bbs.IMCIVREE.com o escanee @
el cédigo QR para obtener mas E {
informacion. @) # g

®
|_2 h y t h m © 2026. Rhythm Pharmaceuticals, Inc. Todos los derechos reservados. Rhythm, I MC I VR E E
IMCIVREE y sus logotipos son marcas comerciales de Rhythm Pharmaceuticals, i iniacti
PHARMACEUTICALS Inc. US-SET-2600244 (01.09/2026) (SetmelanOtlde) Injection


https://rhythm-vault-digital-publishing-production.s3.us-east-1.amazonaws.com/SPANISH_IMCIVREE_PerscribingInformationMAR2026.pdf
https://rhythm-vault-digital-publishing-production.s3.us-east-1.amazonaws.com/SPANISH_IMCIVREE_PatientPerscribingInformationMAR2026.pdf
https://bbs.imcivree.com

